


-предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа школы, формирования школьной идентичности. 

2. Общие принципы создания внешнего вида учащихся. 

2.1. Внешний вид учащихся должен удовлетворять следующим принципам:  

2.1.1. Аккуратность и опрятность: 

- одежда обязательно должна быть чистой, свежей, выглаженной; 

- обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам условно-

делового стиля и исключать вызывающие детали. 

2.1.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил при выборе одежды, обуви, при использовании парфюмерных и 

косметических средств — сдержанность и умеренность. 

2.1.3. Стиль и характер: 

- внешний вид и одежда учащихся должны соответствовать общепринятым в обществе 

нормам условно-делового стиля и носить светский характер. 

2.1.4. Соответствие: 

- одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении; 

- одежда учащихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 

нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий, контактирующим с кожей 

человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03» 

2.2. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  

- спортивная одежда и обувь (спортивный костюм или его детали), кроме уроков 

физической культуры;  

- джинсы;  

- брюки и юбки с заниженной талией, накладными карманами, декоративными деталями в 

виде вышивки, заплат, порывами ткани, неоднородным окрасом ткани,  

- рубашки, блузки, кофты ярких «кричащих» цветов, в контрастной цветовой  

гамме, яркими надписями и любыми изображениями  



- одежда для активного отдыха (шорты, бриджи, легинцы, майки и футболки и т.п.);  

- пляжная одежда и обувь;  

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;  

- декольтированные платья и блузки;  

- вечерние туалеты и обувь;  

- мини-юбки, слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины, не 

прикрывающие нижнее белье.  

2.3. Требования к прическе, макияжу, маникюру, украшениям.  

2.3.1. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу, прибраны заколками, 

уложены в прическу.  

Мальчики и юноши должны своевременно стричься.  

2.3.2. Запрещаются:  

- экстравагантные стрижки и прически;  

- окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки;  

- макияж ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.);  

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы);  

- вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов;  

- крупные украшения (в том числе украшения на брюках в виде цепочек, бантиков,  

значков, булавок), не соответствующие правилам техники безопасности;  

- лицевой пирсинг.  

3. Требования к школьной форме учащихся. 

3.1. В школе вводится школьная форма для учащихся, соответствующая условно -

деловому стилю одежды. 

3.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и спортивную. 

3.2.1. Повседневная:1-4 класс-форма, установленного образца:  

-мальчики - пиджак, брюки тёмно-синего цвета, жилет синего  цвета, сорочкисиреневого и 

белого тонов: 

-девочки – комплектация на выбор: школьный костюм,школьный жилет и юбка (всё 

темно-синего цвета),блузка сиреневого и белого тонов.  

5-9 классы: 



- мальчики, юноши — пиджак, брюки, жилет темно-синего цвета, возможен галстук 

темного цвета, мужская сорочка (рубашка) однотонная, белых тонов. 

-девочки, девушки — пиджак и юбкатемно -синего цвета, блузка белого тонов. 

3.2.2. Парадная форма: 

Во время праздников, торжественных мероприятий: 

- мальчики, юноши — пиджак, брюки, жилет темно-синего цвета, возможен галстук 

темного цвета, мужская сорочка (рубашка) однотонная, белых тонов. 

-девочки, девушки — пиджак и юбка темно - синего цвета, блузка белого тонов.  

3.2.3. Спортивная форма: 

Спортивная форма включает футболку, спортивные шорты или спортивные брюки или 

спортивный костюм. Спортивная обувь: кеды, спортивные тапки или кроссовки. Форма 

должна соответствовать погоде и месту проведения  

физкультурных занятий. 

3.3. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. 

3.4. Сменная обувь должна быть чистой. У девушек допускается обувь на каблуке не 

более 5 см.  

4. Права и обязанности учащихся. 

4.1. Учащиеся обязаны: 

- в течение учебного года постоянно носить школьную форму и сменную обувь. 

- содержать форму и сменную обувь в чистоте, относится к ним бережно. 

4.2. Спортивная форма приносится учащимися с собой и надевается только на уроки 

физкультуры или при проведении спортивных соревнований. 

4.3. Учащийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары к 

школьному костюму в предложенной цветовой гамме. 

4.4. Учащиеся школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

5. Обязанности родителей. 

5.1. Приобрести учащимся школьную форму, согласно условиям данного положения, 

делать это по мере необходимости, вплоть до окончания учащимся Центра. 

5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями Положения. 

5.3. Выполнять все пункты данного положения. 

6. Меры административного воздействия. 



6.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу Центра и подлежит 

обязательному исполнению учащимися Центра. 

6.2. Контроль за внешним видом учащихся школы в учебное время осуществляют 

классные руководители и заместители директора по учебной и воспитательной работе.  

Замечание о несоответствии внешнего вида учащихся Центра данному Положению вправе 

сделать любой педагогический работник Центра. 

6.3. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава Центра. 

6.4. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушении данного Положения 

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение 

учебного дня. 

6.5. За нарушение данного Положения к учащимся могут быть применены меры  

дисциплинарного взыскания (п. 4 статьи 43 Федерального закона от 29.12.2012 г. №  

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Положение обсуждено на заседании Совета школы (Протокол от 30 .09 .2022г. № 1) 

 


